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Introduction 

II paraît nécessaire de commenter brièvement ce programme d'ensei-
gnement. 

La liste des branches à enseigner a été établie dans les Prescriptions 
et Directives relatives à la formation, de même que celle des 12 notes 
de diplôme (chapitres 5 et 6). La Matière à enseigner a été rédigée en 
fonction de ces deux chapitres. Mais il faut remarquer que certains 
assouplissements sont réalisables: 

- Selon le corps enseignant à disposition, les branches de l'enseigne-
ment théorique peuvent être associées (Biologie et Histologie, Ana-
tomie et Histologie, Chimie organique et Biochimie, par exemple) ou 
dissociées (Anatomie et Physiologie d'une part, Pathologie d'autre 
part, par exemple). De même, un sujet particulier peut être traité 
dans le cadre d'une branche ou de l'autre (la structure du noyau 
atomique en Chimie ou en Physique, l'hémoglobine en Biochimie ou 
en Hématologie, les analyses d'urines, de selles et du liquide 
céphalo-rachidien en Chimie clinique ou en Hématologie, par 
exemple). L'essentiel est que ces sujets soient traités. 

Selon les possibilités des lieux de stages, certains travaux peuvent 
être groupés et rattachés à l'une des branches professionnelles 
(analyses simples d'urines, de selles et du liquide céphalo-
rachidien rattachées à la Chimie clinique ou à l'Hématologie, par 
exemple). 

Selon les exigences de formation préalable de l'école, certains cha-
pitres des sciences de base peuvent être considérés comme 
acquis et l'enseignement peut être allégé d'autant. 

Toutefois, ces divers accommodements ne doivent pas empêcher 
l'établissement des 12 notes de diplôme. 

Le nombre d'heures à consacrer à chaque branche n'est mentionné 
nulle part, précisément pour permettre une certaine souplesse. Le 
nombre total de 1200 heures prévu par les Prescriptions et Directives 
relatives à la formation reste un minimum. 
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Dans ce texte, on donne les objectifs généraux de l'enseignement, 
mais pas les critères par lesquels on peut vérifier s'ils sont atteints. Ces 
objectifs généraux sont formulés de telle sorte qu'ils restent valables 
pendant un certain temps. On les trouvera indiqués pour chacune des 
sciences de base et des branches complémentaires. Pour les branches 
professionnelles toutefois, on a formulé un seul objectif général com-
mun à toutes ces branches. 

La matière à enseigner, en revanche, dépend beaucoup de l'évolution 
des sciences médicales et des techniques de laboratoire. C'est pour-
quoi on a renoncé à donner un programme minimum précis pour 
l'enseignement de chaque branche. 

Pour tout l'enseignement théorique, aussi bien des sciences de base 
que des branches professionnelles, on a donné le programme qui 
paraît souhaitable au moment de l'entrée en vigueur des Prescriptions 
et Directives relatives à la formation. Chaque école jugera comment 
atteindre au mieux le but de l'enseignement, sur la base du programme 
indiqué. Elle pourra donner plus d'importance à certains sujets et moins 
à d'autres. Toutefois, il est clair que chaque branche doit être 
enseignée. La réalisation des objectifs reste le critère principal de la 
réussite de cet enseignement. 

Pour l'enseignement pratique des branches professionnelles, on a 
cependant donné un programme minimum et un programme élargi. Le 
premier indique le minimum des connaissances devant absolument 
être acquises, soit pendant un stage de 6 mois, soit au cours de travaux 
pratiques. Le second indique les connaissances que l'on souhaite voir 
acquérir si la formation pratique est de plus longue durée. Ce pro-
gramme élargi peut être adapté aux ressources des places de stages, 
enrichi ou modernisé. Il assure aux élèves une formation plus com-
plète. 
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Sciences de base 

Mathématiques 

Objectif général: L'enseignement doit rendre l'élève capable de 
- faire les calculs nécessaires aux autres branches d'enseignement, 
- faire tous les calculs courants dans les laboratoires médicaux, 
- manier les chiffres avec assez de facilité pour juger des ordres de 

grandeurs et comprendre représentations graphiques et statisti 
ques, 

- évaluer et critiquer la précision des résultats obtenus en laboratoire. 

Matière: 
Arithmétique 
Systèmes d'unités utilisés en laboratoire. Fractions ordinaires et déci-
males. Calculs en pour-cent. Règle de trois. Proportions. Nombres 
négatifs. Puissances et racines. Logarithmes. Utilisation de la règle à 
calcul et de la calculatrice de poche. 
Algèbre 
Calcul littéral et parenthèses. Equation du premier degré à une incon-
nue, éventuellement à deux ou plusieurs inconnues. Fonctions expo-
nentielles. 
Géométrie  
Surfaces et volumes de figures simples. Définitions trigonométriques. 

Eléments de statistique 
Représentation graphique des résultats (droites et courbes). Lecture 
de nomogrammes. Calcul des erreurs. Principes du traitement électro-
nique des données. 
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Physique 

Objectif général: 
L'enseignement doit rendre l'élève capable de comprendre 
- le fonctionnement des instruments et appareils de laboratoire, 
- les phénomènes physiques qui sont à la base des processus physio- 
logiques et pathologiques. 

Matière: 

Physique moléculaire 
Structure de la matière. Forces de cohésion et d'adhésion. Mouve-
ments thermiques et leurs conséquences. Diffusion, osmose, dialyse. 
Tension superficielle, capillarité, adsorption, absorption. 

Mécanique des solides 
Masse, inertie, forces, masse volumique, force gravitique, poids, puis-
sance. Balances. Centrifugation, sédimentation. 

Mécanique des fluides 
Pression hydrostatique. Vases communicants. Poussée d'Archimède. 
Corps flottants. Ecoulement laminaire et turbulent. Viscosité. Perte de 
charge. Pression d'un gaz, pression atmosphérique. Gaz comprimés et 
leur utilisation. Vide et technique du vide, pompe à vide. 

Chaleur-Changements d'états 
Chaleur et température. Thermomètre, thermostat. Solidification, 
fusion, évaporation, chaleurs latentes, tension de vapeur, vapeurs 
sèches et vapeurs saturées. 

Optique  
Notions d'onde: longueur d'onde, amplitude, fréquence, période. 
Radiations électromagnétiques: lumière visible, dispersion de la 
lumière blanche, spectres, prismes, grille optique. Polarisation, polari-
métrie. Réflexion, réflexion totale, miroirs. Réfraction, lentilles. Instru-
ments d'optique: oeil, loupe, microscope, pouvoir séparateur, grossis-
sement. Principe d'éclairage de Köhler. Spectroscopie. 

Radiations 
Rayons X, rayonnements radioactifs (a, |3, y), radioactivité naturelle et 
artificielle. Utilisation des isotopes radioactifs. Activité spécifique, 
compteurs. 

Electricité  
Charges électriques, courant électrique. Tension, résistance. Loi 
d'Ohm et de Joule. Circuits en série et en parallèle. Electrolyses. Piles et 
batteries, accumulateurs, courant bioélectrique. Eléments d'électronique: 
transistor, diode. 
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Chimie 

Objectif général:  

L'élève doit connaître assez de chimie générale, inorganique et organi- 
que pour comprendre le principe et l'exécution des analyses usuelles 
dans le laboratoire médical. 

Matière: 
Chimie générale et inorganique 

Molécule et atome; formules chimiques 
Caractères des corps purs. Principales méthodes de séparation et 
d'isolation. Elément et composé. Symboles d'env. 40 éléments mar-
quants. Décomposition et synthèse de composés. Lois de conservation 
de la masse et des proportions constantes. Formule brute et formule 
structurale. Equations chimiques. 

Structure de l'atome et système périodique 
Particules élémentaires. Noyau et enveloppe. Orbites de Bohr. Principe 
du tableau périodique. Isotopes. Rayonnement radioactif, effets et 
mesure, période et pénétration. Substances marquées. 

Liaison chimique 
Liaison covalente. Formules de Lewis. Liaison ionique. Liaison polaire 
et liaison hydrogène. 

Réactions rédox 
Chimie de l'oxygène et de l'hydrogène. Oxydation et réduction. 
Echange d'oxygène, d'hydrogène et d'électrons. Valence et degré 
d'oxydation. Equations rédox. 

Electrolytes 
Dissociation électrolytique. Définition des acides et bases selon Arrhé-
nius et selon Brönsted. Degré de dissociation et constante de dissocia-
tion. Propriétés des acides et des bases courants. Double décomposi-
tion des électrolytes. Neutralisation acide-base. Sels, formation et pro-
priétés. Sels peu solubles. Sels avec eau de cristallisation. Sels avec 
ions complexes. Principe de l'électrolyse. Pile galvanique. Echangeurs 
d'ions. Dissociation de l'eau: pH. Indicateur acide-base. Hydrolyse des 
sels. Composition et effets des tampons. 

Dissolution et cristallisation 
Dissolution. Chaleur de dissolution, contraction volumique. Courbes de 
solubilité. Propriétés des solutions. Osmose, abaissement du point de 
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congélation, élévation du point d'ébullition. Cristallisation et recristalli-
sation. Séchage et lyophilisation. 

Thermochimie 
Bilans d'énergie dans les réactions chimiques. 

Equilibres chimiques 
Vitesse de réaction et ses variations. Catalyseur. Equilibres. Principe 
de Le Châtelier. Loi d'action de masse. Constantes d'équilibre. 

Relations quantitatives et calcul 
Masse molaire et volume molaire. Solutions en pour-cent et molaires. 
Equivalent et solution normale. Transformations de grammes ou litres 
(gaz) en moles et inversément. Transformations réciproques de con-
centrations molaires, normales et en pour-cent. Calculs de mélanges et 
de dilutions. Calculs de titrations acidimétriques. Calculs de composi-
tions élémentaires. Calculs de produits de réactions en moles, gram-
mes et litres. 

Etude des matériaux 
Caractéristiques du matériel des ustensiles de laboratoire et des 
produits chimiques les plus courants (métaux, verre, matières plasti-
ques, gaz, solvants). 

Chimie organique 

Hydrocarbures 
Hydrocarbures saturés et insaturés. Le cas particulier du carbone. Le 
tétraèdre du carbone. Isomérie de structure et isomérie géométrique. 
Principes de la nomenclature selon d'IUPAC. Addition et polymérisa-
tion. Hydrocarbures halogénés. 

Alcools et éthers 
Le groupe hydroxyle. Polarité et hydrophilie. Alcools monovalents et 
polyvalents. Atomes de carbone primaires, secondaires, tertiaires et 
quaternaires. Condensation organique, formation des éthers. Manie-
ment de l'éther diéthylique. 

Combinaisons oxygénées 
Le groupe carbonyle. Réactions redox organiques. Aldéhydes et céto-
nes. Réactions d'addition et de condensation du groupe carbonyle. 
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Acides carboxyliques et esters 
Le groupe carboxyle. Electrolytes organiques. Acides mono- et dicar-
boxyliques. Acides carboxyliques oxygénés. Activité optique. Acides 
comprenant des groupes hydroxyles ou cétoniques. Estérification et 
saponification. 

Graisses 
Structure chimique des graisses. Leur désignation par les nombres de 
doubles/simples liaisons. Rancissement des graisses. Saponification 
des graisses. Les savons utilisés comme émulsifiants. 

Hydrates de carbone 
Aldoses et cétoses. Pentoses et hexoses. Mono-, di- et polysacchari-
des. Formation de glycosides et leur hydrolyse. Propriétés et analyse 
des principaux hydrates de carbone. Acide ascorbique. 

Composés soufrés 
Thiols, thioethers et thioacides. Couple redox disulfure/thiol. 

Composés aminés 
Les aminés en tant que bases. Amines primaires, secondaires, tertiai-
res, quaternaires. Variations de l'hydrophilie des acides et bases orga-
niques avec le pH. Imines. Aminoalcools. Les acides aminés en tant 
qu'ampholytes. Amides et peptides. L'urée. 

Protéines 
Composition et structure des protéines. Les protéines comme colloï-
des. Les protéines comme ampholytes. Protéines et protéides. Struc-
ture et mode d'action des enzymes. 

Composés aromatiques 
Mésomérie du cycle benzénique. Propriétés des hydrocarbures aro-
matiques. Hydrocarbures aromatiques halogénés, alcools, aldéhydes, 
acides. Acides sulfoniques et sulfonamides. Composés aromatiques 
nitrés et amines. Diazotation et couplage. Phénols et quinones. 
Exemples de composés aromatiques polycycliques. 

Composés alicycliques et hétérocycliques 
Cyclohexanol et cyclohexanone. Structure des stéroïdes. Les groupes 
de stéroïdes. Chimie du cholestérol. Pyrrole et porphyrines. Hème et 
hémoglobine. Les chélatants. Pyridine, pyrimidine et purine. Structure 
des acides nucléiques. 
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Biochimie 

Objectif général: Cet enseignement doit rendre l'élève capable de connaître et de com-
prendre les grandes lignes de l'activité biochimique cellulaire et les 
processus physiologiques et pathologiques dans l'organisme. 

Matière: 

Composition des systèmes vivants 
Composition de la nourriture. Métabolisme basai et activité corporelle 
(quotient respiratoire). L'eau et les ions dans l'organisme. Topochimie 
cellulaire, fonction générale des enzymes. 

Métabolisme des hydrates de carbone 
Glycolyse (ATP, NAD). Formation et dégradation du glycogène. Cycle 
des pentoses (NADP). Gluconéogénèse. 

Métabolisme des lipides 
Catabolisme des graisses et acides gras (FAD. Acétyl-CoA). Corps 
cétoniques. Biosynthèse des lipides. 

Métabolisme de l'azote 
Acides aminés, peptides, protéines. Transaminases, glutamate-déshy-
drogénase. Cycle de l'urée. Elimination de l'ammoniac. 

Acides nucléiques et synthèse des protéines 
Structure et fonctions de l'ADN et de l'ARN. Synthèse des protéines. 
Bases moléculaires de la génétique. Dégradation des purines (acide 
urique). 

Energétique cellulaire 
Cycle de l'acide citrique. Chaîne respiratoire et phosphorylationoxyda-
tive. Bilan de l'ATP dans le catabolisme du glucose et des acides gras. 

Hémoglobine 
Synthèse et dégradation de Thème (porphyrines). 

Vitamines et hormones 

Avitaminoses. Synthèse des hormones. Principe de la régulation 
hormonale. 

Oligo-éléments 
Métabolisme du fer (absorption, stockage, circulation). Métabolisme du 
cuivre. 
Eau et électrolytes 
Métabolisme de l'eau, bases. 

Electrolytes.  Osmolalité.  Equilibre acides- 
bases 
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Biologie 

Objectif général: 
L'enseignement doit rendre l'élève capable de 
- situer l'homme dans l'ensemble du monde vivant, 
- comprendre dans leurs grandes lignes les relations entre la cellule et 
l'ensemble de l'être humain, 
- établir des relations entre les différentes branches de l'enseigne- 
ment, 
- comprendre les grandes lignes de l'embryologie et de la 
génétique et 
leurs incidences en médecine. 

Matière: 

Biologie cellulaire 
La notion de cellule. Substance vivante, composition chimique et struc-
ture physique. Structures et ultrastructures de la cellule animale et leurs 
fonctions. Métabolisme cellulaire. Chromosomes (structures et fonc-
tions). Anomalies chromosomiques. Mitose, meïose et fécondation. 
Notions sur la cellule végétale et la photosynthèse, la cellule du cham-
pignon, la bactérie et le virus. 

Biologie générale 
Les différents types d'organismes et leurs relations (p.ex. parasitisme, 
saprophytisme). Reproduction et sexualité. Notions d'embryologie 
générale et humaine. Génétique générale et humaine: mutations, 
mono- et dihybridisme, maladies héréditaires. 
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Anatomie/Physiologie/Patholo
gie générale/ 
Physiopathologie 

Objectif général: L'enseignement doit rendre l'élève capable d'établir la corrélation entre 
les altérations d'organes ou de systèmes et les résultats de laboratoire. 
Il doit lui permettre de réagir au laboratoire de manière appropriée. 

Matière: 
Anatomie et Physiologie 
Structure et fonctions des systèmes et organes suivants: coeur et 
appareil circulatoire, organes respiratoires, organes hématopoïétiques 
et système immunologique, tractus digestif, foie, pancréas, reins et 
voies urinaires, organes endocriniens, organes génitaux, peau et glan-
des annexes, système nerveux central, appareil locomoteur. 

Pathologie générale 
Inflammations y compris défense cellulaire et humorale. Stéatoses. 
Nécroses. Tumeurs. Lésions traumatiques. Lésions dues aux radia-
tions. 

Physiopathologie 
Causes et effets des troubles cardio-vasculaires, respiratoires, méta-
boliques et endocriniens ainsi que des troubles du métabolisme de 
l'eau, des électrolytes et de l'équilibre acide-base. Analyses de labora-
toire nécessaires dans ces cas. Action des médicaments et leurs effets 
secondaires. Empoisonnements. 
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Branches complémentaires  

Mesures de sécurité et hygiène hospitalière 

Objectif général: 
Cet enseignement doit rendre l'élève capable de 
- voir les dangers existant à sa place de travail, aussi bien pour elle- 
même que pour les autres et pour l'environnement, et d'observer les 
mesures de sécurité qui permettent de les éviter, 
- comprendre les mesures d'hygiène hospitalière, 
- se comporter correctement en cas d'accident et de donner les pre 
miers soins. 

Matière: 
 

- Maniement des produits chimiques. Empoisonnements. Brûlures par 
des produits chimiques. Accidents causés par le feu et l'électricité. 
Blessures causées par le verre, les aiguilles, les rasoirs et les animaux 
de laboratoire. Contamination par du matériel infectieux, particulière-
ment les virus de l'hépatite. Hospitalisme. Premiers soins. (Pour les 
radiations, voir chapitre suivant). 

 
25 

 



Protection contre les radiations 

Objectif général: 
Conformément à l'Ordonnance concernant la protection contre les 
radiations du 30.6.76, cet enseignement doit rendre l'élève capable 

- d'exécuter des manipulations simples de produits radioactifs selon 
les instructions reçues, 

- de savoir prendre les mesures de radioprotection nécessaires pour 
elle-même et pour de tierces personnes. 

Matière: 

A. Théorie 

Bases physiques de la radioactivité naturelle et artificielle. Détection et 
mesure des radiations. Dose d'irradiation et dosimétrie individuelle. 
Conséquences pour l'homme des irradiations externes et internes. 
Doses limites. Ordonnance concernant la protection contre les radia-
tions. Manipulations de produits radioactifs ouverts au laboratoire. 
Manipulation des déchets radioactifs. 

B. Pratique 

Techniques de détection de contaminations et d'incorporations. Dé-
contamination de personnes, du matériel et des places de travail. 
Travaux simples avec des produits radioactifs. Stockage et transport 
des produits radioactifs. Traitement des déchets radioactifs au labora-
toire. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Questions professionnelles et juridiques 

Objectif général: L'élève doit 
- prendre conscience des exigences morales de la profession, 
- réaliser l'importance de son comportement à l'égard des patients, de 

ses supérieurs administratifs et scientifiques et de ses collègues, 
- savoir situer sa profession dans l'ensemble des organisations sani- 

taires, 
- connaître les organisations avec lesquelles elle travaille et celles qui 

peuvent lui fournir un perfectionnement professionnel, 
- connaître sa situation juridique et la protection juridique à laquelle 

elle a droit afin qu'elle puisse juger de la portée de ses actes et de ses 
paroles. 

Matière: 
Responsabilités à l'égard du patient et du médecin. Rapports humains 
et collaboration dans l'équipe médicale. Problèmes professionnels. 
Croix-Rouge suisse et formation professionnelle. Association profes-
sionnelle. Conditions matérielles du travail. Autorisation de travail. 
Possibilités de travail à l'étranger. Formation continue et perfectionne-
ment. Spécialisation. Professions voisines. Structures de la Santé 
publique en Suisse. Capacité civile. Contrat de travail. Problèmes 
d'assurances et de responsabilité civile. Secret professionnel. Princi-
pes généraux du droit des assurances sociales et de la protection de 
l'emploi. 
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Croix-Rouge et service sanitaire coordonné 

Objectif général: 
L'élève doit 
- connaître le but et l'organisation de la Croix-Rouge, 

- connaître les principes de la Croix-Rouge et les Conventions de 
Genève ainsi que leurs applications, 

- être informée des besoins du Service sanitaire coordonné et des 
possibilités d'engagement qu'il lui offre. 

Matière: 

Origine de la Croix-Rouge. Le Comité International de la Croix-Rouge. 
Les Sociétés nationales et la Ligue des Sociétés de la Croix-Rouge. La 
Croix-Rouge suisse. L'emblème de la Croix-Rouge. Les sept principes 
de la Croix-Rouge. Les Conventions de Genève.  
Tâches du Service sanitaire coordonné. Organisation de ses services. 
Collaboration souhaitable et nécessaire de la femme en temps de 
guerre et de paix, possibilités d'engagement, tâches, droits et obliga-
tions. 
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Branches professionnelles  

Formation théorique et pratique 

Objectif général pour toutes les branches professionnelles 

A la fin de sa formation, la laborantine médicale doit être en mesure 

- d'exécuter de manière correcte, économique et indépendante les 
analyses usuelles, 

- d'appliquer des méthodes nouvelles selon instruction, 

- de respecter l'hygiène au travail et les mesures de sécurité, 

- de comprendre les bases théoriques de son travail, 

- d'évaluer la qualité de son travail et de repérer les causes d'erreurs, 

- de réaliser les conséquences de son travail sur les malades et sur 
l'activité de l'hôpital ou de l'institut médical et de réagir correctement 
dans les situations diverses, 

- d'appliquer ses connaissances professionnelles à l'exécution cor- 
recte des analyses et au maniement adéquat des appareils. 
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Chimie clinique 

Matère                     A. Théorie 

Chimie clinique générale 
Unités de mesure. Prélèvement et conservation des échantillons (sang 
et urine). Gravimétrie. Volumétrie. Méthodes de séparation (centrifuga-
tion, filtration, dialyse, électrophorèse, chromatographie). Méthodes de 
mesure optique (photométrie d'absorption et de flamme, absorption 
atomique, fluorimétrie). Osmométrie. Méthodes électrochimiques 
(mesures potentiométriques et ampérométriques). Notions élémentai-
res sur la mécanisation et l'automation. Déterminations enzymatiques. 
Valeurs de référence. Fiabilité des méthodes de laboratoire et contrôle 
de qualité. 

Chimie clinique spéciale 
Etude du principe et de la signification diagnostique des analyses les 
plus courantes sur la base des programmes de Biochimie, de Physiolo-
gie, de Physiopathologie et de Pathologie générale. 

B.Pratique 

1. Programme minimum  

Dosage des substances suivantes: électrolytes, acides-bases, gaz du 
sang. Protéines totales, urée, acide urique, créatinine. Triglycérides, 
cholestérol. Glucose. Hémoglobine, bilirubine. Fer. Calcium. Phos-
phore inorganique. 

Dosage d'enzymes 
alpha-amylase. Aminotransférases. Phosphatases. Créatine-kinase. 
Lactate-déhydrogénase. gamma-glutamyltranspeptidase. 

Liquide céphalo-rachidien, urines, selles* 
Analyses de liquide céphalo-rachidien: dosage des protéines et du 
glucose, numération des cellules, recherche de bactéries.  
Analyses qualitatives d'urine: papiers-tests chimiques, morphologie du 
sédiment urinaire, numération des bactéries.  
Analyses de selles: oeufs de parasites, recherche de sang. 

* Ce groupe d'analyses peut être enseigné dans une autre branche profession-
nelle. 
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2. Programme élargi   En plus du programme minimum: 
détermination de métabolites tels que les hormones. Techniques 
immunologiques (y compris radio-immunoassay, enzyme-immuno-
assay). Techniques chromatographiques (chromatographie en couche 
mince ou en phase gazeuse par exemple). Techniques de séparation 
par électrophorèse. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Hématologie 

Matière: 
A. Théorie 

Introduction 
Composition du sang. Notions de base sur la formation et la fonction 
des éléments cellulaires du sang y compris leur cinétique. Catabolisme 
du sang. Métabolisme du fer. Système lymphatique. 

Notions de base et morphologie des maladies sanguines 
Modifications congénitales, réactives et prolifératives des systèmes 
cellulaires hématopoïétiques. Anémies, polyglobulies, cytopénies. 
Valeurs de référence et contrôles de qualité. 

B. Pratique 

1. Programme minimum    Méthodologie hématologique 
Récolte du sang et manipulation du matériel. Numération cellulaire 
(cellules, compteur automatique). Techniques des frottis et répartition 
du sang périphérique. Notions de base et description de la moelle 
osseuse normale. Techniques de coloration (méthodes manuelles et 
automatiques): coloration panoptique, coloration vitale (réticulocytes, 
corps de Heinz). Hémoglobine, hématocrite, calcul des constantes 
érythrocytaires. Résistance osmotique des érythrocytes. Vitesse de 
sédimentation. Parasites sanguins. 

2. Programme élargi         En plus du programme minimum: 
appréciation de la moelle osseuse normale et pathologique. Diverses 
méthodes cytochimiques. Tests d'hémolyse. Recherche de l'haptoglo-
bine, de l'hémoglobine libre, de l'hémosidérine urinaire. Cellules L.E. 
 
C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Coagulation et Hémostase 

Matière                      A. Théorie 

Physiologie de l'hémostase, de la coagulation et de la fibrinolyse. 
Fonction des plaquettes. Principe des tests de coagulation courants. 
Principe de l'exploration des diathèses hémorragiques. 

B.Pratique 

Programme minimum   

Numération des plaquettes. Temps de saignement. Temps partiel de 
thromboplastine, temps de prothrombine (temps de thromboplastine), 
détermination du fibrinogène. 

2.Programme élargi          En plus du programme minimum: 
rétraction du caillot. Adhésivité plaquettaire et aggrégation. Détermina-
tion de l'antithrombine III et de facteurs de coagulation individuels. 
Recherche de la fibrinolyse et des produits de dégradation de la fibrine 
(FDP). 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Immunohématologie 

Matière:                                        A. Théorie 

Sérologie et génétique des groupes sanguins (groupes érythrocytai-
res). Propriétés et recherche d'anticorps antiérythrocytaires (isoanti-
corps et autoanticorps). Application clinique de la sérologie érythrocy-
taire: transfusions sanguines et réactions transfusionnelles, maladies 
hémolytiques du nouveau-né, anémies hémolytiques autoimmunes. 
Principe de la sérologie leucocytaire et thrombocytaire, groupes séri-
ques. Don du sang. 

1. Programme minimum    B. Pratique 

Détermination du groupe sanguin y compris le facteur Rhésus (tests 
sur lames et en tubes). Recherches d'isoanticorps (milieux NaCI et 
albumine, tests de Coombs, tests enzymatiques). Epreuve de compati-
bilité. 

 
2.Programme élargi         En plus du programme minimum: 

identification d'isoanticorps. Sérologie de l'incompatibilité ABO et Rhé-
sus, recherche d'autoanticorps. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Histologie 

Matière:                      A. Théorie 

Histologie générale et spéciale: les principaux tissus du corps humain, 
leur répartition, leur localisation dans les organes, leurs caractéristi-
ques et leur mise en évidence. Signification clinique des examens 
histopathologiques. Technique histologique: connaissance des 
appareils et des instruments. Bases chimiques et physiques de la 
fixation, de l'enrobage, de la décalcification, de l'éclaircissement et de 
l'inclusion des tissus. Etude des colorants. Théorie et principe des 
colorations et des réactions histochimiques, leurs applications. 

B. Pratique 

Programme minimum    Coupe au microtome à congélation. Inclusion et coupe à la paraffine. 
Colorations topographiques et colorations du noyau. Mise en évidence 
des graisses, de l'hémosidérine, des mucopolysaccharides, des fibres 
conjonctives collagènes, élastiques et réticulaires. Contrôle technique 
des coupes au microscope. 
Examen microscopique et dessins de préparations (Histologie générale 
et spéciale). 

Programme élargi                En plus du programme minimum: 

réception et manipulation du matériel opératoire, de biopsie ou d'autop-
sie. Fixations diverses. Orientation technique macroscopique des piè-
ces. Inclusions diverses. Décalcification. Confection de coupes sériées, 
de coupes d'os et de macrocoupes d'organes. Entretien des couteaux. 
Préparation des solutions et des tampons. Mise en évidence du 
glycogène, de l'amyloïde, des pigments, des microorganismes, des 
éléments du système nerveux central et de la moelle osseuse. 

 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Microbiologie 

Matière :                         A. Théorie 

Bactériologie  
Morphologie et structure des microorganismes les plus importants. 
Techniques de coloration usuelles. Nutrition, métabolisme, reproduc-
tion. Milieux et méthodes de culture usuels. Test de sensibilité et types 
de résistance. Génétique des bactéries (conjugaison, transduction, 
transformation et bactériophages). Agents pathogènes importants. Dif-
férenciation morphologique, culturelle, biochimique et/ou sérologique 
des staphylocoques, streptocoques, sarcines, Neisseria, entérobacté-
ries, brucelles, pseudomonades, corynébactéries, bacilles, clostridies, 
mycobactéries. Désinfection, stérilisation: méthodes physiques et chi-
miques. 

Virologie 
Morphologie et structure des virus les plus importants. Classification. 
Cycles de reproduction. Possibilités de mise en évidence. Prescrip-
tions légales concernant l'expédition de matériel contagieux. 

Protozoaires 
Amibes, trichomonades, toxoplasmes, malaria. 

Champignons parasites 
Levures, Aspergillus, Mucor, Pénicillium. 

Microbiologie générale 
Infection en tant que relation hôte-parasite (pathogénie, virulence, 
propagation). Résistance, immunité. Allergie. Réactions antigène-anti-
corps. Vaccination. Notions épidémiologiques de base. Infections hos-
pitalières. 

Programme minimum       B. Pratique  

Technique microbiologique de base: travail stérile, manipulation cor-
recte des appareils et instruments. Colorations (bleu de méthylène, 
Gram, Ziehl-Neelsen, Neisser). Examen microscopique des prépara-
tions. Préparation de cultures primaires et de cultures pures. Différen-
ciation des agents pathogènes les plus importants tels que: staphyloco-
ques, streptocoques, Neisseria, entérobactéries, corynébactéries, 
clostridies, levures. Test de sensibilité aux antibiotiques (méthode des 
disques). Désinfection de la place de travail, des mains etc. après 
contamination. 
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2. Programme élargi               En plus du programme minimum: 
microscopie sur fond noir. Préparation des colorants et milieux de 
culture usuels (milieux desséchés). Méthodes de culture anaérobie. 
Différenciation basée sur les caractéristiques morphologiques, cultu-
relles, biochimiques et/ou sérologiques des microorganismes suivants: 
mycobactéries, bacilles, bactéries anaérobies non sporulées, pseudo-
monades, brucelles, tréponèmes, Aspergillus, Mucor, Penicillium. 
Identification des salmonelles et shigelles. Test de sensibilité aux anti-
biotiques (méthode de dilution), techniques sérologiques: précipitation, 
agglutination, déviation du complément. Tests d'immunofluorescence 
simples. 
Selon le lieu de travail: application de techniques simples en virologie 
et/ou en mycologie. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Branches professionnelles à option  

Cytologie 

Matière :                       A. Théorie 

Morphologie des cellules et tissus soumis à l'analyse cytologique. 
Anatomie pathologique spéciale. Critères de l'interprétation morpholo-
gique des cellules. Connaissance des appareils. Principe et chimie des 
colorations. 

B. Pratique 

Techniques cytologiques: prélèvement du matériel, préparation et 
coloration des frottis, préparation des solutions.  
Dépistage au microscope (screening): différenciation des cellules pro-
venant de l'appareil respiratoire, de la plèvre, du tube digestif, de la 
cavité abdominale, de l'urine, du liquide céphalo-rachidien, du tractus 
génital féminin, des articulations, de ponctions d'organes. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Parasitologie 

Matière: A. Théorie 

Les parasites de l'homme: protozoaires (amibes, Plasmodium, 
Leishmania, trypanosomes, spirochètes) et helminthes (cestodes, 
nématodes et autres). 
Systématique, morphologie, cycles évolutifs, rôle clinique, épidémiolo-
gie, thérapeutique, prophylaxie, identification, milieux nutritifs et tam-
pons. 

B. Pratique  

Examen direct: traitement du sang, des selles et de l'urine. Confection 
des préparations. Examen microscopique (fonds clair et noir, contraste 

de phase). Identification des parasites. 
Méthodes immunologiques: précipitations, agglutinations, immunodif- 

fusion, immunofluorescence. 
Culture: maintien de souches pures de parasites. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 

Médecine nucléaire 

Mat iè re: A. Théorie 

Bases élémentaires de la Physique nucléaire. Préparation des produits 
radioactifs. Principe du fonctionnement des appareils utilisés pour la 
mesure des radiations: tubes de Geiger-Mùller, scintillateurs, comp-
teurs Gamma. Mesure de l'activité. Elution et marquage. Techniques 
utilisées en clinique pour la localisation et l'étude de la fonction de 
différents organes. 

B. Pratique  

Détection des rayonnements Gamma et Bêta. Mesures d'activité, 
incertitudes et statistiques des comptages. Elution et marquages. 
Techniques de localisation et d'étude de la fonction de différents or-
ganes. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 
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Immunologie 

Mat iè re: A. Théorie 

Immunologie générale et spéciale orientée vers la clinique. Théorie des 
méthodes immunologiques générales. Théorie des techniques sérolo-
giques et immunocytologiques spéciales. Critères pour l'appréciation 
des différents paramètres immuns mesurables. 

B. Pratique  

Techniques sérologiques: immunoprécipitation (y compris méthode 
électrique), hémagglutination, fixation du complément, radioimmun-
assays, immunofluorescence indirecte. Techniques cytologiques: dif-
férenciation des T- et B-lymphocytes. Fonction des lymphocytes. 
Transformation cellulaire/stimulation. Immunohistologie. 

C. Hygiène du travail et mesures de sécurité 

Berne, 1er juillet 1979 
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