
 
 
 

 
 
 

Bien vivre malgré un handicap 
 
 
 
Croix-Rouge suisse 
Rainmattstrasse 10, 3001 Berne 
tél.: 031 387 71 11 fax: 031 387 71 22 
info@redcross.ch 
www.redcross.ch 
 
 
 
OPTIMA Magazine 
Rubrique Conseils santé avec de nombreuses références par ordre alphabétique des 
thèmes 
www.optimaonline.ch 
 
 
 
La BOUTIK Centre de formation, d'information, de documentation Education pour la santé 
Promotion de la santé 
Rue du Simplon 15 , 1006 Lausanne 
tél.: 021 601 06 66 fax: 021 601 06 67 
www.prevention.ch 
 
 
 
 
Pro Senectute - Secrétariat romand 
Rue du Simplon 23, CP 844, 1800 Vevey 
tél.: 021 925 70 10 fax: 021 923 50 30 
secretariat-romand@sr-pro-senectute.ch 
www.pro-senectute.ch 
www.seniorweb.ch 
 
 
 
Ligue suisse contre le rhumatisme 
Renggerstrasse 71, 8038 Zürich 
fax: 01 487 40 00 
 
Voir les adresses cantonales sur Internet 
srl@srl.ch 
www.rheumaliga.ch 
 
 
 
PRO INFIRMIS Département romand 
Feldeggstrasse 71, 8032 Zürich 
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tél.: 01 388 26 26 fax: 01 388 26 00 
contact@proinfirmis.ch 
www.proinfirmis.ch 
 
 
FSCMA Consultation en moyens auxiliaires pour personnes handicapées 
Ch. de Maillefer 43, 1052 Le Mont-sur Lausanne 
tél.: 021 641 60 20 fax: 021 641 60 29 
fscma.le.mont@sahb.ch 
www.sahb.ch/fr 
 
FST Fondation suisse pour les téléthèses 
Charmettes 10b, 2006 Neuchâtel 6 
tél.: 032 732 97 77 fax: 032730 58 63 
info@fst.ch 
www.fst.ch 
 
 
 
 
KOSCH Centre de coordination et de soutien pour les groupes d'entraide en Suisse 
Laufenstrasse 12, 4053 Bâle 
tél.: 061 333 86 01 fax: 061 333 86 02 
gs@kosch.ch 
www.kosch.ch 
 
 
 
 
AGILE Entraide suisse handicap, Secrétariat romand 
Rue des Poudrières 137, CP 183, 2006 Neuchâtel 
tél.: 032 731 01 31 fax: 032 731 01 30 
romandie@agile.ch 
www.askio.ch 
 
 
 
FRAGILE Association suisse pour les traumatisés crânio-cérébraux. Pour la liste des 

antennes cantonales: 

CP Beckenhofstrasse 70, 8042 Zürich  
tél.: 01 360 30 60 fax: 01 360 30 66 
mail@fragile-suisse.ch 
www.fragile.ch 
 
 
 
Association Alzheimer Suisse Secrétariat central 
Rue des Pêcheurs 8, 1400 Yverdon-les-bains 
tél.: 024 426 20 00 fax: 024 426 21 67 
alz@bluewin.ch 
www.alz.ch 
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CSA - Communauté Suisse de travail pour l’Aphasie 
 Zähringerstrasse 19, 6003 Lucerne 
 tél.: 041 240 05 83 fax: 041 240 07 54 
info@aphasie.org 
www.aphasie.org 
 
 
 
Service offert aux personnes concernées et à leurs proches 
info@depression.ch 
www.depression.ch 
 
 
Association suisse de la maladie de Parkinson 
Chemin des Roches 14, 1009 Pully 
tél.: / fax: 021 729 99 20 
bridel@freesurf.ch 
www.parkinson.ch 
www.parkinson.org 
 
 
 
Ligue pulmonaire suisse 
CP 49, 3000 Berne 17 
tél.: 031 378 20 50 fax: 031 378 20 51 
info@lung.ch 
www.lung.ch 
 
 
 
FSA Fédération suisse des aveugles et malvoyants 
Secrétariat romand 
Av. de la Gare 17,1003 Lausanne 
tél.: 311 22 11 
info@sbv-fsa.ch 
www.sbv-fsa.ch 
 
 
 
FSS Fédération suisse des sourds Secrétariat central 
CP 3, 1603 Grandvaux 
tél.: / fax: 021 799 30 91 
 
 
 
Service romand de consultation pour sourds-aveugles 
Av. de Béthusy 51, 1012 Lausanne 
tél.: 021 312 32 21 
 
  
BSSV Secrétariat central de l'association suisse des malentendants 
CP Schaffhauserstrasse 7, 8042 Zürich 
tél.: 01 363 12 00  fax: 01 363 13 03 
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bssv@bluewin.ch 
www.bssv.ch 
 
 
 
Bibliothèque sonore 
Fondation Laurent Bernet 
Rue de Genève 17, 1003 Lausanne 
tél.: 021 323 16 47 
 
 
Bibliothèque romande braille et livres parlés 
Bourg-de-Four 34, 1204 Genève 
tél.: 022 310 42 66 
 
 
 
UCBA Union centrale suisse pour le bien des aveugles 
Pour la Suisse romande 
Ch. des Trois-Rois 5bis 1005 Lausanne 
tél.: 021 345 00 50 fax: 021 345 00 68 
ucba.lausanne@bluewin.ch 
www.ucba.ch 
 
 
 
PROCAP - Association suisse des invalides 
CP, Rue de Flore 30, 2500 Bienne 3 
tél.: 032 322 84 86 fax: 032 323 82 94 
procapromand@procap.ch 
 
 
 
Pro Mente Sana - Association romande 
tél.: 022 718 78 40 
 
 
 
GRAAP Groupe romand d'accueil et d'action psychiatrique 
Rue de la Borde 23-27, 1018 Lausanne 
tél.: 021 647 16 00 fax: 021 641 25 83 
info@graap.ch 
www.graap.ch 
 

 

mailto:bssv@bluewin.ch
http://www.bssv.chch/
mailto:ucba.lausanne@bluewin.ch
http://www.ucba.ch/
mailto:procapromand@procap.ch
mailto:info@graap.ch
http://www.graap.chch/

